
荃 灣 商 會 學 校
通告 25-110/N07 

有關周年陸運會事宜

敬啟者：

為提高學生對運動的興趣及培養運動競技之精神，本校將舉辦周年陸運會。

一至二年級學生的安排如下：

當天安排 一至二年級學生無須出席周年陸運會，留家温習。

三至六年級學生的安排如下：

日 期 2026 年 1 月 19 日（星期一） 
地 點 葵涌運動場 (葵芳地鐵站與新都會廣場旁邊) 
集合時間 08:10 在葵涌運動場集合 
解散時間 12:45 在葵涌運動場解散 
活動形式 1. 比賽項目如下：

 田賽項目：跳遠、擲壘球

 徑賽項目：(I) 60 米、100 米

(II) 200 米、400 米 （只供五至六年級學生參加）

2. 每名三至四年級學生可以參與一個田賽項目及一個徑賽項目。

3. 每名五至六年級學生可以參與一個田賽項目及一個徑賽項目，額外可參加 200 米或

400 米。

服 裝 全體學生必須穿著整齊夏季或冬季運動校服。

注意事項 1. 當日校車於 08:10 前達葵涌運動場，並於 12:45 從運動場接送學生離開。

2. 如因天氣影響而令運動會無法舉行，學校會於 06:15 透過 eClass 或微信班群通知學

生最新安排。

陸運會當日歡迎家長到場觀賞，如有任何疑問，可向本校廖晉溢老師查詢。

此致

全體家長

二零二六年一月七日 校長 謹啟

周  劍  豪
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

荃灣商會學校通告 25-110/N07 回條＜請交班主任轉交廖晉溢老師＞ 
有關周年陸運會事宜

敬覆者：

有關貴校周年陸運會事宜已知悉。

本人及家庭成員(不包括學生) ________人出席陸上運動會。 

敝子弟會參與： 

□ 跳遠 □ 擲壘球 □ 60 米 □ 100 米 □ 200 米 □ 400 米

*敝子弟之放學形式為：

其他意見（如有）：__________________________________________________________ 
*請在適當的方格內填上「」號

此覆

荃灣商會學校周劍豪校長

二零二六年一月____日     ______班學生 (    )家長簽署：

□家長在運動場接返 □自行在運動場放學

□本地校車接送(放學時於運動場開出)




